
Griglia di osservazione

Data Osservatore\osservatrice attività
nome età

cognome classe
Paese di 

provenienza
comunicazione non-verbale Relazione con il gruppo
Espressione del volto/sguardo Come si relaziona in gruppo

Assente/annoiato È isolata
spaventata Tutor a coppia
Comunicativo/sorridente In piccolo gruppo
altro

Movimenti delle mani e del corpo Parla di sé?
Uso adeguato sì
Uso non adeguato no

Postura e orientamento Svolge le consegne?
chiusa mai
aperta A volte
sfuggente spesso
Fissa il vuoto/l’interlocutore sempre
Guarda in basso Note: 

Atteggiamenti particolari Competizione con singoli
sì
no
positivo
negativo
Atteggiamento collaborativo
sì
no

In quali situazioni?

È leader
sì
no
positivo
negativo

Livello di autostima Aggressività/ansia
insufficiente sì



sufficiente no
medio quando
buono


